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Fecha: 31 de enero de 2026 (sabado)
Horario: 08:30 — 19:45

Lugar: Pabelldn del Instituto de Soldadura y Calidad (1SQ), Porto Salvo

Clausura Social: Cena y tertulia nocturna — Hotel Real Oeiras

Acreditacion: Aprobado por el IPDJ con 1,7 UC, cddigo 55548695

Marco General

El lIl Oeiras International Clinic es una accién de formacién avanzada en baloncesto que
relne a entrenadores, directivos y especialistas nacionales e internacionales, con
enfoque en el desarrollo del jugador, la organizacién de los clubes formadores y la
construccion de modelos de rendimiento sostenibles.

La coordinacion y moderacion del Clinic estaran a cargo del entrenador Artur Lima,
responsable de la apertura de los trabajos, el encuadre de los temas y la articulacién
entre ponentes.

Inscripciones: aqui
Precio:
¢ 15 € sin almuerzo

¢ 25 € con almuerzo incluido

Programa completo: abajo
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09:15 — 10:45 | Sesion Practica Larga (90’) — Jota Cuspineda

TEMA: El trabajo del jugador sin balén

BIO: Entrenador espafiol con mas de 35 afios de experiencia, con trayectoria desde la formacidn hasta la Liga ACB. Ha
pasado por clubes como Estudiantes, Real Madrid, Fuenlabrada, Baskonia, Zaragoza y Burgos, asi como por la
Federacidn Espafiola de Baloncesto. Especialista en el desarrollo técnico-tactico individual y colectivo, es un formador
de referencia internacional.

10:45 - 11:00 | Coffee Break
11:00 —11:30 | Sesion Teorica + Q&A (30’) — Rui Branco
TEMA: El papel de la Psicologia en el desarrollo del club y de los atletas

BIO: Master en Psicologia, con formacidn e intervencion centradas en el contexto deportivo, ambito en el que
combina el rigor cientifico con la experiencia practica como jugador y entrenador de baloncesto.

11:30 - 13:00 | Sesion Practica Larga (90’) — Mario Gomes

TEMA: Transicién ofensiva a partir del rebote defensivo

BIO: Seleccionador Nacional de la Seleccion Masculina Absoluta y Coordinador/Responsable de las Selecciones
Nacionales Masculinas. Con una vision integrada del desarrollo del jugador, ha desempefiado un papel central en la
articulacion entre categorias, la definicidn de principios de juego y la consolidacién de una identidad competitiva a
nivel de selecciones nacionales.

13:00 - 14:00 | Pausa para Almuerzo (60’)
14:00 — 15:15 | Sesion Practica Larga (75’) — Jota Cuspineda

TEMA: Construccién de una filosofia de recuperacion defensiva
BIO: Organizacidn colectiva, principios defensivos y consistencia comportamental en contexto competitivo.

15:15 - 16:00 | Sesion Tedrica (45’) — Vitor Pardal
TEMA: Unidad de Apoyo al Alto Rendimiento Escolar

BIO: Fundador y Coordinador Nacional del Programa Unidad de Apoyo al Alto Rendimiento Escolar.
16:00 — 16:15 | Coffee Break

16:15 —17:30 | Sesion Practica (75’) — Pedro Maio

TEMA: Cambios de Direccidn en el Baloncesto: Un Proceso de Desarrollo del Atleta

BIO: Formador, entrenador de grado 3 y preparador fisico especializado en el desarrollo del rendimiento y el analisis
del movimiento. Integrd el cuerpo técnico del CD Pévoa (Liga Masculina) entre 2022 y 2025.

17:30 — 18:45 | Sesion Teorica (75’) — Arturo Montequi

TEMA: Construccién de una estructura de formacién con identidad

Reflexion sobre la organizacion de la formacidn, el alineamiento estratégico, la identidad
del club y la sostenibilidad del modelo deportivo.

BIO: Licenciado en Historia del Arte; Técnico Nacional de Baloncesto; Profesor en la Universidad Pablo de Olavide de
Sevilla. Desarrollé la mayor parte de su carrera deportiva en el Club SAD Sevilla Caja San Fernando (ACB), donde

desempefid los siguientes cargos: Fundador del Club, Entrenador Principal, Director de la Academia de Jovenes y
Director Deportivo; Miembro del Consejo de Administracidn y Vicepresidente.

Clausura Social
20:15 —... | Cena y Tertulia Nocturna — Hotel Real Oeiras
Momento informal de intercambio, reflexidn y networking entre ponentes y participantes.
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